ADVENTI IMA (elso heét)

https://www.youtube.com/watch?v=IUX31L39Z-fU

|:Nézz testvér fel, az Ur van itt,
langoljon a szivink!
Kbdzel van mar tidvossegunk,
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i6jj el Jé

Kerestem a t Ur

lehajoltal énhozzam. | =
Felelmek, bunok teptek, '
de Te meggyogyitottal.



https://www.youtube.com/watch?v=lUX3L39Z-fU

Advent - elsd gyertya
Advent elso vasarnapjan
felgyullad egy gyertya fenye.
Melegitse at szivedet,

legyen fénylo eredmeénye.

Kezdodik a csodavaras,
ahogy egykor Jezust vartak:
szeretettel, bizalommal,

a tuz langjat korul alltak.

A megvalto tiszta fényt hoz,
szeretetet, ami eltet.
Felemel a puszta foldrol,
Isten fiava fogad téeged.

Szeretettel tard ki lelked,

Oleld at a nagyvilagot,

kivand azt, hogy minden ember
itt a F6ldon, legyen aldott!




MEGGYUJTJUK AZ ELSO GYERTYAT

Adventi hirnok Ujjong a szivink, dalra gyul,
Adventi hirnok: friss feny6ag, Nincs mar messze az Ur!
LObOg az elsd gyertyaléng' https://www.youtube.com/watch?v=fjc0T9F6vSO&feature=emb_logo

Karacsonyt varva lazban a fold,
Isteni gyermeket kdszont.

MKk 13,33-37


https://www.youtube.com/watch?v=fjc0T9F6vS0&feature=emb_logo

EVANGELIUM

Vigyazzatok, legyetek ebren, mert nem tudjatok, mikor jon el az az ido! Ahogy az
idegenbe készulbé ember, amikor elhagyta hazat, atadta szolgainak a hatalmat, és
kKiadta mindenkinek a maga munkajat, az ajtdoornek is megparancsolta, hogy
vigyazzon. Vigyazzatok tehat, mert nem tudjatok, mikor jon meg a haz ura; lehet
este vagy éjfelkor, kakasszokor vagy reggel: nehogy, amikor hirtelen megjon, alva
talaljon benneteket! Amit pedig nektek mondok, azt mindenkinek mondom:

Vigyazzatok!”

(Mk 13,33-37)




ELMELKEDES

Vannak, akik igyekeznek a felszinen maradni, tulélnek a mindennapokban, a komfort
zonajukban maradnak, sodrédnak és a sodras elviszi dket... Szunnyadva, és
energiatakarékos tizemmaodban élnek... ,nem kell sokat kérdezni csak tenni, nem kell
sokat varni csak haladni tovabb...”

Ez az igazi elet? Fedezd fel, mit jelent teljes életet élni, igazi életet €és nem csak
almodni. Jézus azt akarja latni, hogy mindannyian ébren vagyunk, aktivak
vagyunk, tisztanlatassal es felelosséggel mikodunk egytt.

1.- Milyen ate életed? Mire vagy blszke? Mivel foglalkozol legszivesebben?
2.- Meg akarod valtoztatni a vilagot?
Miben hiszel? Irj példat, ol

amikor ez hianyzott a Te részedrol!

Irj példat arra is, amikor ennek
hidnyat masnal is észrevetted!

-f” _



URAM, VEDD ELETEMET A KEZEDBE

Uram, vedd életemet a kezedbe,

és tedd vele azt, ami neked tetszik!
Ezentul nem utasitom el magamtol

sem az 6romoket, sem a nehézsegeket,
amiket beleszo6ttel eletembe.

Elég, ha azt tudom, hogy minden
dicsGsegedre szolgal.

Minden terved j0. Mert minden szeretet.
Csak 6nmagamtol szabadits meg!

Add, hogy hallgatagon, csondesen
belenyugodjak szent akaratodba.

Akkor majd folgyullad szivemben 6romaod fénye.

Langja a Te dicsOségedre lobbanjon.
Csak ezért éljek!

Es toltse be egészen életemet

a szeretet egyetlen gondolataval

és egyetlen kivansagaval, hogy
szerethessek, nem az érdemert,

nem is a tokéletesseg, az erény
szentsegeert, hanem egyeddl

érted, Istenem! ;.
Amen. E




KONYORGESEK
- Tisztitsd meg, Urunk, szivunket a bunbanatban, hogy bizakodva varhassuk
talalkozasunkat Jézus Krisztussal!

Kérink téged, hallgass meg minket!

- Add, hogy a hivek karacsonyra keszulve kegyelmed segitségével megujitsak
élettiket!
Kérlunk teged, hallgass meg minket!

- Segitsd a népek vezetdit, hogy eredményesen szolgaljak a beket €és az egyetértest
az egész vilagon!
Kérink téged, hallgass meg minket!

- Add, hogy a betegeknek és a szenvedOknek vigasztalast adjon Jezus eljovetelenek
varasa!

Kérink téged, hallgass meg minket!
- Imadkozzunk azokért az emberekert, akik félelemben élnek, mert bizonytalannak

latjak a jovot. Add nekik Urunk, kegyelmedet, hogy meg tudjak oldani gondjaikat.
Kérink téged, hallgass meg minket!



FERENC PAPA FELAJANLO IMAJA A JARVANY IDEJEN
O, Maria, te mindig az Lidvosség és a remény jeleként ragyogsz utunkon.
Rad bizzuk magunkat, betegek Egeszseége, aki hitedben szilardan Kitartva
a kereszt alatt osztoztal Jézus fajdalmaban.

Romai nép Udvossége, te tudod, mire van sziikségunk, és biztosak
vagyunk, hogy gondoskodni fogsz arrol, hogy mint a galileai Kanaban
visszaterhessen az 6rom és az tinneples a mostani megprobaltatasok
utan.

ISteni Szeretet anyja, seqits, hogy felismerjik és elfogadjuk az Atya
akaratat, és megtegyuk, amit Jezus mond majd nektnk, aki magara vette
szenvedeseinket es fajdalmunkat, hogy a kereszt altal elvezessen
bennunket axfeltamadas 6romére. Amen.

Oltalmad ala futunk, Istennek Szent Szul6je, konyorgésiunket meg.ne
vesd szukseqgunk idejen, hanem oltalmazz meg minket minden

veszedelemtol, 0, dicsoseges es aldott Szuz!
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Miatyank

ttps://www.youtube.com/watch?v=ieYlc4083fU&t=12s

|:Szeretet aradjon koztunk!
Szeretet gyuljon bennink!
Szeretet toltson el minket!
Add ezt neklnk, Urunk!
Hadd legylnk testveéri szivvel
mindnyajan egyek Benned!
Lobbantsa langra szivinket
szereteted!:|

HETI ELKOTELEZETTSEG
Minden heten kihivast javaslunk
neked.

E héten legyen ez a kihivas:
Elhatarozom, hogy 1 héten
keresztll naponta teszek valami
jot.



https://www.youtube.com/watch?v=ieYlc4o83fU&t=12s

