Kedves Szilok!

Bertok Dorottya vagyok, az Arpad-hazi Szent Erzsébet Gimnéazium, Ovoda és Altalanos Iskola
intézményben iskolapszichologusi feladatokat latok el. Munkam soran konzultaciokat vallalok
a diakokkal, pedagogusokkal, illetve a szildkkel is, valamint csoportos foglalkozasokat tartok
osztalyoknak.

Az iskolapszichologusi tevékenység f6 célja, hogy az iskola oktaté-nevelé6 munkadjat segitse, mely a
gyermek-sziil6-pedagogus harmasaval valé szoros egylittmiikodésben valosul meg. A
pedagogusokat segitd szakemberként én is azért vagyok az iskolaban, hogy
o kozremiikodésemmel a didkok képesek legyenek belsé lehetSségeiket optimalisan
kihasznalni,
¢ a fiatalok személyisége a lehetd legjobban fejlédjon és formalddjon az oktatas-nevelés
folyaman.

A sziil6ket tisztelettel kérem, hogy batran forduljanak hozzam, ha gy érzik, hogy

e nyugtalanitd, hogy az utobbi idében jelentosen valtozott gyermekiik tanulmanyi
eredménye, illetve viselkedése (iskoldhoz, mas emberekhez valé hozzaallasa),

e bizonyos nehézségek kapcsan (pl. koltozés, valas, betegség, halaleset...) segitségre lenne
szukséglik abban, hogy gyermekiikkel a kialakult helyzetrdl beszéljenek, 6t a
feldolgozasban tamogassak,

e a szokasosnal sulyosabbak konfliktusaik gyermekiikkel, és valamiért nem taldljak a
kozos hangot.

A konzultacios alkalmak soran a sziilékkel/szulovel kozos munkat végziink annak érdekében,
hogy a felmerul6 kérdésre, problémara megoldast talaljunk.

Munkamat a Pszicholégusok Szakmai Etikai Kodexének megfelelen, a titoktartdsi szabdlyok
betartasaval, legjobb tuddsomnak megfeleléen fogom végezni.

Ahhoz, hogy az osztilyokban foglalkozisokat tarthassak és litogatast tehessek, az Onok
hozzajarulasa sziikséges. Kérem, a nyilatkozatot (Sziil6i beleegyezé nyilatkozat iskolapszichologus
altal végzett csoportos foglalkozdshoz) nyomtatott betlivel kitoltve és lehetéség szerint mindkét sziilé
altal alairva kuldjék vissza szamomra.

Szintén szuldi hozzajarulas sziikséges, amennyiben a gyermek 16 év alatti, és egyéni
konzultaciora jelentkezik. Ez esetben az egyéni foglalkozas megkezdése elott sziilékonzultdcio,
valamint az egyéni konzultaciohoz egy beleegyezé nyilatkozat aldirasa sziikséges.

|6 év felett hosszabb egyéni munka felmerilésének esetén torténik meg a sziil6k tajékoztatasa.

Kérem Ondket arra, hogy elsésorban e-mail elérhetéségemen keressenek fel
(dorottya.bertok@gmail.com), ilyen médon tudunk olyan konzultaciés idépontot
talalni, amely mindenki szamara alkalmas lehet. Az id6pont-egyeztetés mellett
fontos, hogy az e-mailben szerepeljen a gyermek neve és osztdlya.

Bizalommal fordulhatnak hozzam, amennyiben kérdéstik, kérésiik meriil fel.
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iskolapszichologus



